
菊菊菊菊

ま

つ

り

ま

つ

り

ま

つ

り

ま

つ

り    

    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

常

総

市

常

総

市

常

総

市

常

総

市

    

一

言

主

一

言

主

一

言

主

一

言

主

神神神神

社社社社    

 

１

１

月

の

晴

天

の

日

、

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

の

ご

利

用

者

様

お

よ

び

ユ

ニ

ッ

ト

の

ご

入

居

者

様

で

、

常

総

市

に

あ

り

ま

す

【

一

言

主

神

社

】

の

菊

ま

つ

り

に

行

っ

て

き

ま

し

た

。

 

 

菊

を

鑑

賞

し

た

後

、

大

判

焼

き

と

み

か

ん

に

舌

鼓

を

打

ち

、

外

の

お

い

し

い

空

気

を

い

っ

ぱ

い

吸

っ

て

き

ま

し

た

。

 

「

一

言

願

え

ば

、

御

利

益

を

授

け

て

く

れ

る

」

と

い

わ

れ

る

神

様

に

何

を

お

願

い

し

た

の

で

し

ょ

う

？

 

        

  

詩詩詩詩    

吟吟吟吟    

 

１

１

月

２

８

日

、

筑

水

苑

地

域

交

流

セ

ン

タ

ー

に

【

絹

和

会

】

８

名

様

が

来

苑

さ

れ

、

『

詩

吟

』

を

披

露

し

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

 
 

黒

田

節

な

ど

よ

く

知

ら

れ

た

唄

を

聞

き

や

す

く

紹

介

し

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

 

男

性

・

女

性

の

声

に

も

渋

く

張

り

が

あ

り

、

い

ぶ

し

い

ぶ

し

い

ぶ

し

い

ぶ

し

銀銀銀銀

（

イ

ブ

詩

吟

）

と

い

っ

た

と

こ

ろ

で

し

ょ

う

か

？ 

              

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

様

紹

介

様

紹

介

様

紹

介

様

紹

介    

【

順

不

同

】

 

・

ふ

う

せ

ん

の

ふ

う

せ

ん

の

ふ

う

せ

ん

の

ふ

う

せ

ん

の

会

様

会

様

会

様

会

様 

 
 

バ

ル

ー

ン

ア

ー

ト

 

・

ｙ

ｏ

ｓ

ａ

ｋ

ｏ

ｉ

ｙ

ｏ

ｓ

ａ

ｋ

ｏ

ｉ

ｙ

ｏ

ｓ

ａ

ｋ

ｏ

ｉ

ｙ

ｏ

ｓ

ａ

ｋ

ｏ

ｉ

な

ご

み

な

ご

み

な

ご

み

な

ご

み

様様様様 

ｙ

ｏ

ｓ

ａ

ｋ

ｏ

ｉ

お

ど

り

 

・

天

満

町

天

満

町

天

満

町

天

満

町

シ

ル

バ

ー

ク

ラ

ブ

シ

ル

バ

ー

ク

ラ

ブ

シ

ル

バ

ー

ク

ラ

ブ

シ

ル

バ

ー

ク

ラ

ブ

様様様様 

フ

ォ

ー

ク

ダ

ン

ス

、

 

手

作

り

お

や

つ

 

・

常

総

市

水

海

道

第

三

保

育

所

様

常

総

市

水

海

道

第

三

保

育

所

様

常

総

市

水

海

道

第

三

保

育

所

様

常

総

市

水

海

道

第

三

保

育

所

様 

 
 

運

動

会

 

・

池

田

池

田

池

田

池

田

は

ま

は

ま

は

ま

は

ま

江

様

江

様

江

様

江

様 

 
 

南

京

玉

す

だ

れ

、

 

 
 

ガ

マ

の

油

売

り

口

上

 

・

り

ん

ご

り

ん

ご

り

ん

ご

り

ん

ご

畑

様

畑

様

畑

様

畑

様 

 
 

か

み

し

ば

い

、

 

よ

み

き

か

せ

 

・

孝

子

孝

子

孝

子

孝

子

＆＆＆＆

絃

妖

絃

妖

絃

妖

絃

妖

様様様様    

 
 

津

軽

三

味

線

と

 

 
 

歌

コ

ン

サ

ー

ト

 

・

渕

美

会

様

渕

美

会

様

渕

美

会

様

渕

美

会

様 

 
 

手

作

り

お

や

つ

（

ロ

ー

ル

 

 
 

 

チ

ュ

イ

ー

ル

）
 

・

て

ん

ま

ん

の

ぞ

み

て

ん

ま

ん

の

ぞ

み

て

ん

ま

ん

の

ぞ

み

て

ん

ま

ん

の

ぞ

み

様様様様    

 
 

フ

ォ

ー

ク

ダ

ン

ス

、

 

 
 

フ

ラ

ダ

ン

ス

、

カ

ラ

オ

ケ

、

 

 
 

常

総

ソ

ー

ラ

ン

、

合

唱

 

矢

田

部

矢

田

部

矢

田

部

矢

田

部

ち

い

ち

い

ち

い

ち

い

子

様

子

様

子

様

子

様 

 
 

安

来

節

、

 

 
 

大

ち

ゃ

ん

数

え

歌

（

体

操

）

 

・

絹

和

会

様

絹

和

会

様

絹

和

会

様

絹

和

会

様 

 
 

詩

吟

 

・

龍龍龍龍    

幸

成

様

幸

成

様

幸

成

様

幸

成

様    

 
 

ギ

タ

ー

弾

き

語

り

 

 

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。。。。

 

                                                                            

                                                

        

             

 

《《《《

１１１１

２２２２

月月月月

～～～～

１１１１

月月月月

のののの

行

事

予

定

行

事

予

定

行

事

予

定

行

事

予

定    

》》》》    

    

１

２

１

２

１

２

１

２

月月月月    

１

９

日

・

２

３

日 

 

忘

年

会

（

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

）

 

１

８

日

・

２

４

日 

 
 

ク

リ

ス

マ

ス

イ

ベ

ン

ト

、 

ギ

タ

ー

弾

き

語

り 

２

１

日 

カ

ラ

オ

ケ

ク

ラ

ブ 

２

６

日 

歌

・

琴

演

奏 

 

１１１１

月月月月    

    
 

７

日

・

９

日

 

初

詣 

【【【【    

編

集

後

記

編

集

後

記

編

集

後

記

編

集

後

記    

】】】】    

    

 

筑

水

苑

だ

よ

り

の

冒

頭

を

い

つ

も

の

ペ

ー

パ

ー

ク

ラ

フ

ト

で

は

な

く

、

今

回

は

ご

利

用

者

様

・

ご

家

族

様

の

笑

顔

で

飾

り

ま

し

た

。 

ご

利

用

者

様

の

ふ

っ

と

の

ぞ

か

せ

る

屈

託

の

な

い

笑

顔

が

と

て

も

素

敵

で

、

記

念

に

残

し

た

い

と

思

い

ま

し

た

。 

笑

顔

あ

ふ

れ

る

筑

水

苑

に

な

っ

た

ら

い

い

な

あ

と

思

い

ま

す

。 

平成２６年１１月吉日                    筑水苑だより                      第８号 (４) 

★★★★    

おおおお

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ    

★★★★    

 

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

や

ノ

ロ

ウ

ィ

ル

ス

等

の

感

染

症

が

流

行

す

る

季

節

と

な

り

ま

し

た

。

 

筑

水

苑

で

は

、

従

来

よ

り

、

ご

入

居

者

様

の

外

出

・

ご

家

族

様

の

面

会

時

、

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

や

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

の

ご

利

用

者

様

の

入

退

所

・

ご

家

族

様

の

面

会

時

等

に

は

必

ず

、

手

洗

い

と

う

が

い

を

励

行

さ

せ

て

い

た

だ

い

て

い

ま

す

。 

今

後

と

も

、

ご

理

解

と

ご

協

力

を

い

た

だ

け

ま

す

よ

う

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 



社会福祉法人 筑水会 

特別養護老人ホーム 筑水苑  指定短期入所生活介護事業所 筑水苑 

指定通所介護事業所 筑水苑  指定居宅介護支援事業所 筑水苑 

〒303-0033 茨城県常総市水海道高野町６７１－１ 

TEL.０２９７-２５-１６１６   FAX.０２９７-２２-２０８１ 

<ホームページ>  http://www.tikusuien.or.jp 

                          

                

    
    

          

 

         

おおおお

誕

生

会

誕

生

会

誕

生

会

誕

生

会    

   
 

             

 

ユ

ニ

ッ

ト

で

は

、

ご

入

居

者

様

合

同

の

誕

生

会

を

開

催

し

て

い

ま

す

。

 

 

こ

の

日

、

実

習

に

来

て

く

れ

て

い

ま

し

た

筑

波

総

合

福

祉

専

門

学

校

・

介

護

福

祉

学

科

の

学

生

さ

ん

が

、

お

誕

生

会

に

企

画

参

加

し

て

く

れ

ま

し

た

。

 

 

み

な

さ

ん

で

、

童

謡

『

虫

の

こ

え

』

を

合

唱

し

た

後

、

手

作

り

の

虫

の

イ

ラ

ス

ト

を

見

た

り

、

録

音

さ

れ

た

虫

の

鳴

き

声

（

ま

つ

む

し

、

す

ず

む

し

、

く

つ

わ

む

し

、

こ

お

ろ

ぎ

）

を

聞

い

た

り

し

て

、

秋

の

風

情

を

「

虫

当

て

ク

イ

ズ

」

と

共

に

楽

し

み

ま

し

た

。

 

          

機

能

訓

練

機

能

訓

練

機

能

訓

練

機

能

訓

練    

    
    

                             
 

 
 

       

ユ

ニ

ッ

ト

の

ご

入

居

者

様

は

、

個

別

機

能

訓

練

計

画

書

に

基

づ

い

て

、

週

３

回

機

能

訓

練

を

受

け

て

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

す

。

 

 

機

能

訓

練

指

導

員

の

奏

で

る

ピ

ア

ノ

で

、

季

節

の

唄

や

童

謡

を

歌

っ

た

り

、

発

声

・

発

語

訓

練

、

柔

軟

体

操

等

に

時

間

を

か

け

、

一

人

一

人

声

掛

け

し

な

が

ら

行

っ

て

い

ま

す

。

 

(１)  第８号                      筑水苑だより                   平成２６年１１月吉日 

ユニット通信 

① 

お

誕

生

会 

② 

機

能

訓

練 

③ 

筑

水

苑

十

周

年

記

念

行

事 

④ 

イ

ベ

ン

ト

が

い

っ

ぱ

い 

⑤ 

よ

さ

こ

い

踊

り 

⑥ 

手

作

り

昼

食

・

お

や

つ 

⑦ 

か

み

し

ば

い 

⑧ 

菊

ま

つ

り 

一

言

主

神

社 

⑨ 

詩

吟 

⑩ 

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

様

紹

介 

人人人人

生生生生

ここここ

れれれれ

かかかか

らららら    



筑

水

苑

筑

水

苑

筑

水

苑

筑

水

苑

    

十

周

年

記

念

行

事

十

周

年

記

念

行

事

十

周

年

記

念

行

事

十

周

年

記

念

行

事

 
 

 

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

 

筑

水

苑

は

、

平

成

１

６

年

８

月

１

日

に

指

定

介

護

老

人

福

祉

施

設

・

指

定

短

期

入

所

生

活

介

護

事

業

所

・

指

定

通

所

介

護

事

業

所

・

指

定

居

宅

介

護

支

援

事

業

所

と

し

て

発

足

し

ま

し

た

。

開

設

よ

り

十

周

年

の

節

目

を

迎

え

る

に

あ

た

り

、

記

念

行

事

を

挙

行

致

し

ま

し

た

。

 

 

１

０

月

１

１

日

午

前

の

部

は

、

筑

水

苑

地

域

交

流

セ

ン

タ

ー

に

て

お

寿

司

・

焼

鳥

等

の

屋

台

で

お

も

て

な

し

い

た

し

ま

し

た

。

 
 

午

後

の

部

は

、

常

総

市

生

涯

学

習

セ

ン

タ

ー

で

、

式

典

『

常

総

市

市

長

 

高

杉

徹

様

挨

拶

、

茨

城

県

老

人

福

祉

施

設

協

議

会

会

長

 

古

谷

博

様

挨

拶

、

今

川

医

療

福

祉

グ

ル

ー

プ

会

長

兼

社

会

福

祉

法

人

筑

水

会

理

事

長

 

今

川

美

明

挨

拶

、

永

年

勤

続

十

年

表

彰

式

』

・

津

軽

三

味

線

生

演

奏

【

髙

橋

 

考

様

】

・

演

劇

「

夢

は

正

夢

宝

船

」
【

は

つ

ら

つ

一

座

様

】

で

、

ご

入

居

者

様

・

ご

利

用

者

様

・

ご

家

族

様

・

地

域

の

皆

様

に

楽

し

ん

で

い

た

だ

き

ま

し

た

。

 

 

１

０

月

１

２

日

は

、

筑

水

苑

地

域

交

流

セ

ン

タ

ー

に

て

、

車

椅

子

体

験

・

要

介

護

体

験

・

試

食

・

調

理

法

紹

介

の

体

験

コ

ー

ナ

ー

、

相

談

コ

ー

ナ

ー

、

作

品

コ

ー

ナ

ー

、

バ

ザ

ー

コ

ー

ナ

ー

等

の

介

護

教

室

を

開

催

し

、

多

数

の

方

々

に

ご

参

加

い

た

だ

き

ま

し

た

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

              

                           

             

         

           

                              

平成２６年１１月吉日                     筑水苑だより                     第８号 (２) 

地

域

交

流

地

域

交

流

地

域

交

流

地

域

交

流    

セ

ン

タ

ー

セ

ン

タ

ー

セ

ン

タ

ー

セ

ン

タ

ー    



イ

ベ

ン

ト

が

い

っ

ぱ

い

イ

ベ

ン

ト

が

い

っ

ぱ

い

イ

ベ

ン

ト

が

い

っ

ぱ

い

イ

ベ

ン

ト

が

い

っ

ぱ

い    

  

筑

水

苑

地

域

交

流

セ

ン

タ

ー

で

は

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

様

に

よ

る

色

々

な

イ

ベ

ン

ト

を

通

し

て

、

ご

入

居

者

様

・

ご

利

用

者

様

に

楽

し

ん

で

い

た

だ

き

ま

し

た

。 

 

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

              
    

                                

        

よ

さ

こ

い

よ

さ

こ

い

よ

さ

こ

い

よ

さ

こ

い

踊踊踊踊

りりりり 

  
 

１

０

月

９

日

、

シ

ョ

ー

ト

 

ス

テ

イ

主

催

イ

ベ

ン

ト

と

し

 

て

、
【

Ｙ

Ｏ

Ｓ

Ａ

Ｋ

Ｏ

Ｉ

な

ご

 

み

】

１

１

名

様

に

、

よ

さ

こ

 

い

踊

り

を

披

露

し

て

い

た

だ

 

き

ま

し

た

。

振

付

・

衣

装

・

 

小

物

も

と

て

も

素

敵

で

し

た

。
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

手

作

手

作

手

作

手

作

りりりり

昼

食

昼

食

昼

食

昼

食

・

お

や

つ

・

お

や

つ

・

お

や

つ

・

お

や

つ    

  

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

の

ユ

ニ

ッ

ト

で

、

手

作

り

昼

食

や

手

作

り

お

や

つ

を

始

め

ま

し

た

。 

や

き

そ

ば

、

目

玉

焼

き

、

焼

き

お

に

ぎ

り

、

白

玉

団

子

な

ど

、

ご

利

用

者

様

と

職

員

で

楽

し

く

作

り

、

召

し

上

が

っ

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

も

ち

ろ

ん

、

咀

嚼

・

嚥

下

・

消

化

・

カ

ロ

リ

ー

に

問

題

が

な

い

よ

う

に

工

夫

が

な

さ

れ

、

お

い

し

く

食

べ

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。 

             

                           

 
 

か

み

し

ば

い

か

み

し

ば

い

か

み

し

ば

い

か

み

し

ば

い 

 

１

０

月

２

８

日

、

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

の

ユ

ニ

ッ

ト

に

、

よ

み

き

か

せ

グ

ル

ー

プ

【

り

ん

ご

畑

】

の

下

拂

有

子

様

と

草

野

美

津

子

様

が

来

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。 

昔

懐

か

し

い

『

か

み

し

ば

い

』

ス

タ

イ

ル

で

、

『

よ

み

き

か

せ

』

と

『

歌

』

を

同

時

に

楽

し

め

、

ご

利

用

者

様

も

一

緒

に

歌

い

、

楽

し

い

ひ

と

時

で

し

た

。 
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