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特別養護老人ホーム 筑水苑かすみがうら

指定短期入所生活介護事業所 筑水苑かすみがうら

指定通所介護事業所筑水苑かすみがうら

指定居宅介護支援事業所ケアプランセンター筑水会

社会福祉法人　筑水会

〒300-0121　茨城県かすみがうら市宍倉6150-5

<HP>http://www.tikusuien.jp/kasumigaura

☎029-869-6331　📠029-869-6332

① Happy Mother’s Day！

② おやつレクリェーション

③ アクティビティ委員会

④ 出前寿司＆筍料理

⑤ 誕生会

⑥ デイ通信

⑦ 筑水苑かすみがうらﾆｭｰｽ

⑧ 編集後記

令和3年6月
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4月5月もおやつレクを中心に楽しみました。

4月は皆さんが懐かしく食べれるものを、

5月は季節を感じる物を、皆様に作って頂き

ました。

時折見せる主婦の顔、親の顔が印象的でした。

当施設では、ご利用者様に四

季を感じていただくため、施

設内を飾り付けています。
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設内を飾り付けています。

しし座とかに座で合同誕生会を開

きました。手作りのくす玉とケー

キでお祝いをしました。

これからも利用者様に楽しんでい

ただけるようなレクを実施してい

きたいと思います。
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様々なものを寄贈していただきました。

ありがとうございます。

大切に使ってまいります。

寄贈品、ありがとうございます

デイ

通信

京都府 福知山城

ご希望のある方には、入浴後や昼食後に、ホットパック

やメドマーで身体をほぐしていただいています。ご利用

者の方の楽しみのひとつになっています。

感染症予防対策をしながら、

おやつレクを楽しみました。

お好み焼きやお団子を作っ

て美味しくいただきました。

母の日の記念に花束を持って

いただき写真撮影をしました。

お母さんたちの素敵な笑顔が

たくさん見られました。

使用しない古タオル・シーツ・バスタオル（全て洗濯済の

物）・ご不要のレジ袋（スーパー等の袋、30㎝程度のもの）

がございましたら、お譲りください。

「ときは今 雨が下なる 五月かな」

明智光秀が詠んだとされる愛宕百韻の発句です。

愛宕百韻は「水上まさる 庭の夏山」、「花落つる 池の流れを せき止めて」と続き、最後の挙句は「国々は猶

のどかなるころ」となっているとのことです。

「今は激しく五月雨が打ち続いている苦しい5月です」と詠んだことに対して、「今の状況を打破していきましょう」

という激励をし、最後は「のどかな太平の世になって欲しいですね」という意味になっているそうです。

現代も今はコロナ禍という激しい五月雨が続いている苦しい時ですが、現状を頑張って打破し、のどかな日々が

戻ってきて欲しいものですね。

（愛宕百韻については諸説あります。発句の「雨が下なる」と「雨が下しる」の部分にも諸説あります。

今回は明智憲三郎氏の説を採用しております。参考文献「本能寺の変 431年目の真実/明智憲三郎 著）


