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① 3周年記念感謝祭を開催して

② 線香花火

③ ハロウィン＆おやつレクリェーション

④ 手巻き寿司＆五平餅

⑤ 冷やし中華はじめました

⑥ デイ通信

⑦ 筑水苑かすみがうらﾆｭｰｽ

⑧ 編集後記

令和2年12月

10月23日に記念すべき開苑3周年を迎えることができました。

これもひとえに皆様のご支援ご協力の賜物と心より感謝申し上

げます。

今年は新型コロナウイルス感染予防のため、恒例の記念式典は

開催いたしませんでした。

ご利用者様から「記念に何か美味しいものを食べたい！」とのリ

クエストにお応えし昼食は、季節御膳として「栗ご飯」・「てんぷら

盛り合わせ」・「筑前煮」地元フルーツ「柿」を美味しく召し上がりま

した。おやつはケーキ3品と「白玉入りおしるこ」・「手づくりどら焼

き」・「ミニ肉まん」・「練り切り」・「クレームブリュレ」・「パンナコッ

タ」・「コーヒーゼリー」をバイキング形式で行いました。自分の食べ

たいおやつを楽しそうに選びご満悦のようでした。

これを機に、心を新たにして、入居者様が「自分らしく活き活きと

毎日笑顔で過ごしていただくためのお手伝い」を目標に職員一

同地域に信頼される施設創りをしていきたいと考えております。

施設長 圷 哲也

アクティビティー委員会・スタッフ一同
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よろしく

お願いします
介護

金子有希子

介護

玉置和彦

いて座･てんびん座のC棟では

季節の行事やおやつ調理レクを

行っています。

10～11月はハロウィン、さつまいも

を練りこんだお団子、スノーボール

を作りました。

利用者様が笑顔になれるように、こ

れからも企画していきたいです。
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当施設では、創作レクリエーションを行

い、ご利用者様の四季折々の作品を

展示しております。

創作を通して、ご利用者様に四季の移

り変わりを感じていただいております。

今回はいて・てんびん座、やぎ座のご利

用者様の作品です。

いて・てんびん座 やぎ座

やぎ座では、お稲荷・海苔巻き、五平餅を

作りました。

大人気お稲荷さんはまたすぐに食べた

い！と声があがりました(^^)

五平餅はご飯を力いっぱい潰し自家製味

噌をたくさん塗り

美味しくいただきました！

お願いします

誕生月の利用者様のリクエストにお応えして、

中華ランチメニュ（冷やし中華、中華まん、杏仁

豆腐）を召し上がりました。

「麺が美味しかった！」「トマトが新鮮で美味し

かった！」など、喜びの声があがりました。

次のリクエストメニューのご報告をお楽しみに！
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使用しない古タオル・シーツ・バスタ

オル（全て洗濯済の物）・ご不要のレ

ジ袋（スーパー等の袋、30㎝程度のも

の）古新聞がございましたら、お譲り

ください。

筑水苑かすみがうらよりお知らせ

新型コロナウイルス感染拡大により11月24日から再度面会禁止とさせていた

だき、ご迷惑とご心配をおかけいたしております。

限られた環境の中でも皆様が笑顔で過ごせるよう、楽しい行事を企画していき

たいと思います。

当施設も４回目のお正月を迎えます。新年は明るい年になることを祈って…。

本年も１年間ありがとうございました。

調理レクではきのこ汁と山形風

の芋煮を作りました。季節の食

材をおいしくいただきました♪。

前庭で焼き芋を行いました。ほくほくのさ

つま芋は懐かしい味がしました。

用者様の作品です。

線香花火、タオル、新聞紙、ビニル袋、ディスポ手袋など

様々なものを寄贈していただきました。

ありがとうございます。

大切に使ってまいります。

寄贈品、ありがとうございます

猪
突
猛
進
！

デイ

通信 ハロウィンイベントでは、お菓

子をもらう巾着を手作りし、仮

装をして、秋の行事を楽しみま

した🎃


